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Sehr geehrte
Mitburgerinnen
und Mitburger!

Liebe Jugend!

Verehrte Senioren!

Wir sind mittlerweile in der Mitte
des Jahres angelangt und blicken
auf ein herausforderndes Halbjahr
zurick:

Anfang Marz hat uns die Corona-
Krise voll getroffen und hat seither
enorme Auswirkungen auf viele
Bereiche unseres Lebens. Schiilerin-
nen und Schiler haben die letzten
Wochenim & Di s tLaenacr enviern
bracht 8 mein Dank gilt hier allen
Lehrkréften, aber auch den Eltern
fur lhren Einsatz. Wir alle mussten
auf viele unserer Gewohnheiten
verzichten und unsere sozialen Kon-
takte einschranken. Fir viele hat
sich auch die finanzielle Situation
durch Kurzarbeit oder gar Arbeits-
losigkeit infolge der Pandemie
leider deutlich verschlechtert.

In diesen schwierigen Zeiten gilt es
zusammenzuhalten und flireinan-
der da zu sein. Danke an alle, die
zur Stelle waren, wenn unsere
alteren Mitburgerinnen und Mit -
birger Hilfe gebraucht haben.

Marktgemeinde Ravelsbach
3720 Ravelsbach, Hauptplatz 5

Telefon 02958/82414
Telefax 02958/82414-10
Email: gemeinde@ravelsbach.at
Homepage: www.ravelsbach.at

Bedanken mdchte ich mich auch
bei allen fur ihre Disziplin in der Um-
setzung der NotfallmalBnahmen
und far ihr Durchhaltevermdgen in
den letzten Wochen. Jeder einzelne
hat seinen wertvollen Beitrag dazu
geleistet, die Ausbreitung des
Corona-Virus einzudammen.
Dadurch konnen nun die Begleit-
malnahmen, welche notwendig
und erforderlich waren, gelockert
werden.

In der letzten Sitzung des Mittel-
schulausschusses wurde von Frau
Dir. DMS Karin Haderer M.Ed. BEd
erortert, dass unsere Schule einen
dGesund u B 8chwelpunkt \
%8ommt und somit in eine
Gesund-Aktiv-Mittelschule umge-
wandelt wird. Bedingt durch die
Maflnahmen im Kampf gegen das
Corona-Virus, musste die geplante
Auftaktveranstaltung zum neuen
Schulschwerpunkt in den Herbst
verlegt werden. Der Lehrkérper hat
sich in diesem Bereich durch
laufende Weiterbildung spezialisiert.

Auch soll in nachster Zeit mit
Modernisierungsarbeiten an unse-
rer Mittelschule begonnen werden:
So werden die Klassenfenster
getauscht und das Eingangsportal
erneuert, die WC 0 Anlagen
instandgehalten und barrierefrei
umgebaut, die Beleuchtung in den
Klassenraumen verbessert, der
bestehende Turnsaal saniert und
eine Aufzugsanlage errichtet.
Durch die Neustrukturierung unse-
rer a Ge s tAktid-Mittelschule
Ra v el swird onkete Schule fir

unsere Schilerinnen und Schiler
einen guten Beitrag leisten fur
deren gesunde Lebensweise und
Gesunderhaltung. Vom Amt der
NO Landesregierung gibt es nun
endlich eine Forderzusage fir die
geplanten MalRnahmen.

Ich wiinsche allen Mitburgerinnen

und Mitburgern einen schonen und

erholsamen Sommer und den Land-
wirten eine gute und ertragreiche

Ernte. Allen, die auf Urlaub sind,
eine gute Ruckkehr.

Ruch wenn viele MaRnahmen
gelockert wurden & ich ersuche
Sie alle, daran zu denken, dass
die Corona Gefahr noch nicht
gebannt ist. Ich appelliere an die
Eigenverantwortung eines
jeden einzelnen, um die Aus-
breitung weiter zu verhindern.
In diesem Sinne winsche
ich euch weiterhin alles Gute
und bleibt gesund!

Unsere Groligemeinde Ravelsbach
soll das bleiben, was sie istd nam-
lich lebenswert.

Ihr Blrgermeister
Ing. Walter Schmid
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Gemeinderat 23. April 2020

Rechnungsabschluss 2019

Der Rechnungsabschluss fir das Haushaltsjahr 2019
wurde beschlossen. Zur Bedeckung von aul3erordent-
lichen Vorhaben konnten € 651.103,72 aus dem ordent-
lichen Haushalt zugefiihrt werden. Der Darlehensrest
am Jahresende betrug € 6.293.735,08 (Darlehensrest
Jahresanfang € 6.055.920,32). Zugang an Darlehen

€ 674.723,12, Darlehenstilgung € 436.908,36. Unter
Berlicksichtigung der Erséatze vone 184.333,29 betrug
der Nettoaufwand bei den Darlehenstilgungen

€ 356.611,74.

Vereinheitlichung Atemschutzgerétesysteme

Der Finanzierungsbeitrag fir den Ankauf von 9 ATS
Masken und 3 Lungenautomaten zur Vereinheitlichung
der im Unterabschnitt eingesetzten Atemschutzgerate-
systeme fur die FF Gaindorf in Hohe vone 2.371,79
wurde beschlossen.

Feuerwehren
Die Transferzahlungen fiir 2020 an die Freiwilligen
Feuerwehren wurden wie folgt beschlossen:

FF Ravelsbach € 12.300,00
FF Gaindorf € 2.620,00
FF Pfaffstetten € 2.400,00

FF Minichhofen € 1.890,00

Musikverein Ravelsbach
Die Gewahrung einer finanziellen Unterstiitzung fir das
Jahr 2020 in Hohe von € 2.700,00 wurde beschlossen.

Aktion aNatur im Garteno
Aufgrund der dkologisch wertvollen Gestaltung des
neuen Friedhofteiles mit Urnengrabern im Friedhof
Ravelsbach, wurde dieses Projekt als Referenzprojekt de
Aktion aNatur im Garteno
genommen. Aus diesem Grund wurde der Beitritt zur
Aktion aNatur im Garteno
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Beschliisse aus den Sitzungen

Straenbau

Beschluss der Auftragsvergabe fiir Regiearbeiten zur
Schadstellenbehebung beim Guterweg Richtung Klar-
anlage neben der Ravel in der KG Gaindorf an die Firma
Strabag AG, 3464 Hausleiten.

Kosten: € 2.923,38

Beschluss der Auftragsvergabe fiir die StraRenbau
wiederherstellungsarbeiten nach Wasserd und Kanal-
gebrechen sowie Anschlussarbeiten und Ausbesserung
von Stralenschaden an die Firma Strabag AG,

3464 Hausleiten.

Kosten: € 37.222,94

Beschluss der Auftragsvergabe fir die StraRenbau
arbeiten zur Sanierung der Begleitstral3e LandesstralRe
B4 in der KG Gaindorf bei den Linden an die Firma
Strabag AG, 3464 Hausleiten.

Kosten: € 5.163,95

Gemeindevorstand 17. Juni 2020

ABA Ortsnetz Datenkommunikation

Auftragsvergabe zur Umristung der Datenkommunika-
tion bei den Pumpwerken Gaindorf und Minichhofen
an die Firma Xylem Water Solutions Austria GmbH.
Kosten: € 3.233,00

EVN Dienstleistungsvereinbarung

Auftragsvergaben zur Neuerrichtung eines Lichtpunktes
in Ravelsbach im Bereich Prandtauerstralie.

Kosten: € 2.698,90

Auftragsvergabe zum Versetzen eines Lichtpunktes in
Ravelsbach im Bereich Am Spitz (wegen Verschwen-
kung Gemeindestralie).

Kosten: € 1.502,30

Stralenbau

Beschluss der Auftragsvergabe fir die Errichtung von
Nebenanlagen in der KG Ravelsbach vor den Hausern
PRandthiiefstfaBe 14 Snll BafkWe® b &nltie Birkhd
Strabag AG, 3464 Hausleiten.
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Trafostation KG Parisdorf

In Erfillung von gesetzlich bestehenden Verpflichtun-
gen zur Sicherstellung der Errichtung, des Bestandes
und Betriebes von Versorgungsleitungen und danlagen
wird von der Netz -Nieder¢sterreich GmbH eine neue
Trafostation in der KG Parisdorf im Ortsraum beim Dorf-
platz errichtet. Der diesbezlgliche Dienstbarkeitsvertrag
zwischen der Netz-Niederosterreich GmbH und der
Marktgemeinde Ravelsbach wurde beschlossen.

EVN Energieliefervereinbarung

In der GroRgemeinde Ravelsbach werden von der EVN
55 Anlagen der Gemeinde mit Strom versorgt und dafur
werden jahrlich ca. 394.288 kWh bendtigt. Eine diesbe-
zugliche Energieliefervereinbarung zwischen der EVN
Energievertrieb GmbH & Co KG, 2344 Maria Enzersdorf,
und der Marktgemeinde Ravelsbach wurde be-
schlossen. Der Vertragszeitraum lauft vom 01. Janner
2020 bis 31. Dezember 2025 . Mit dem Produkt
Universal Float Natur wird ein Produktmix aus 100 %
erneuerbaren Energietragern erworben.

EVN Ortsnetz Parisdorf

Die Dienstleistungsvereinbarung mit der EVN Energie-
vertrieb GmbH & Co KG, 2344 Maria Enzersdorf, zur
Neuerrichtung bzw. Austausch von Lichtpunkten in der
KG Parisdorf, im gesamten Ortsgebiet, wurde
beschlossen.

Kosten: € 88.651,21

Wiederaufforstung KG Gaindorf

Im Rahmen der geforderten Aktion Wiederaufforstung
von Waldflachen infolge Borkenkaferbefall in der

KG Gaindorf wurden folgende Auftrage beschlossen:
Ankauf von Forstpflanzen und Strauchern bei Forst
Baumschule Schild.

Kosten: € 3.736;40

Auspflanzung der Forstpflanzen und Straucher von
Forstdienstleistungen Josef Hawle.

Kosten: € 4.200,00

Mulchen der Waldflachen und Pappelwurzelstocke von
Firma Ebermann Kommunaldienstleistungen KG.
Kosten: € 3.600,00
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Beschliisse aus den Sitzungen

Volksschule Ravelsbach

Folgende Auftrage und Investitionen in der Volksschule
Ravelsbach wurden beschlossen:

Erneuerung von FulR3bdden in 2 Klassen an Firma Stagl
Markus GmbH, 3743 Rdschitz.
Kosten: € 12.469, 32
Stand PCo6s f ¢r
Grasspointner, 3730 Eggenburg.
Kosten: € 5.000,00

PC Tisch an Firma Wehrfritz, 4000 Linz

Kosten: € 448,00

Rollos fir Kleingruppe (1. Klasse) an Firma Sitar,
3712 Maissau.

Kosten: €1.142,40

Smartboard fur die 3. Klasse an Firma Gemdat GmbH,
2100 Korneuburg.

Kosten: € 5.382,00

Elektroarbeiten an Firma Elektro Trnka GmbH,

3720 Ravelsbach.

Kosten: € 700,00

Beim Schul und Kindergartenfonds des Amtes der

NO Landesregierung wird um Férderung angesucht.
Der Fordersatz betragt derzeit 25 % von den gesamt
aufzuwendenden Kosten.

Kl assen und

Subventionen

Dem Sportverein Ravelsbach wird eine Subvention in
Hohe von € 2.700,00 gewahrt. Der Ankauf eines
1000 Liter Warmwasserspeichers fir das neue Sport-
haus von der Firma Ing. Franz Wimmer GmbH,

3714 Sitzendorf, wurde beschlossen.

Kosten: € 2.505,53

Fur das Méahen der Bachbdschungen wurden folgende
Subventionen gewabhrt:

DEV Baierdorf € 150,00
DEV Parisdorf € 150,00
DEV Pfaffstetten € 400,00



Mittelschule Ravelsbach

WIR MOCHTEN UNS MIT NEUEM LOGO UND NEUEN INHALTEN VORSTELLEN:

Gesunder Geist
Gesunder Koérper

Gesunde Umwelt

MITTELSCHULE

AKTIV INS LE
RAVELSBACH

3 EN

Ein Schwerpunkt fiir ALLE!

Sehr geschatzte Bevolkerung der Schulgemeinde Ravelsbach, sehr geschétzte politisch Verantwortliche!

Schon lange beschéftigt sich das Kollegium der NMS Ravelsbach mit der Idee eines eigenen schulautonomen Schwerpunkts. Unser
Anspruch war, dass er fiir das praktische Leben bedeutsam sein sollte und unsere Schiler und Schiilerinnen in eine gesunde Zukunft
fuhrt.

Es freut uns sehr Ihnen mitteilen zu kénnen, dass wir ab dem kommenden Schuljahr als ,,Gesund-Aktiv Mittelschule Ravelsbach” zu
arbeiten beginnen. Der neue Schwerpunkt beschéftigt sich intensiv mit einem bewussten, nachhaltig gefiihrten Leben. Alle Klassen
und alle Lehrkrafte sind an der Umsetzung, die mit je zwei Wochenstunden pro Schulstufe in der Stundentafel abgebildet ist,
beteiligt.

Dabei wird ein Teil der bestehenden Schulfacher mit neuen Gegenstéanden zugunsten des Themas ,,Gesund-Aktiv“ kombiniert. Dieser
,Phanomen-Unterricht” soll es den Schiilerinnen und Schiilern leichter machen, zwischen den einzelnen Fachgebieten
Zusammenhange im Sinne ganzheitlicher Vorgange erkennen zu konnen.

Folgende Ziele sollen in diesem Schwerpunkt eine Rolle spielen:

Ich (mein Geist, mein Korper, meine Seele) in meiner Welt; Umgang mit sich selbst
Aufbau einer bewegungsorientierten und gesundheitsbewussten Lebensfiihrung
Dialog als Grundlage von Entwicklung und Gemeinschaft

Kreativitat als Ausdrucksmittel von Personlichkeit und Lebenseinstellung
Informierter, souveraner und verantwortungsvoller Umgang mit Medien und Technik
Start in eine zukunftige Bildungs- und Berufswelt mit Wissen und Kompetenz
Nachhaltiges Denken und Handeln leben

Um noch besser arbeiten zu kénnen, wurden im Sommersemester bereits neue ,, Themen-Klassenrdume” in unserer Schule
eingerichtet. Eine intensive Vernetzung mit Experten und Expertinnen auRerhalb der Schule soll den lebensnahen Bezug noch weiter
verstarken.

Unsere Kick Off-Veranstaltung, mit der wir die Inhalte unseres neu gesetzten Schwerpunktes , Gesund-Aktiv-Mittelschule Ravelsbach”
einer breiten Offentlichkeit vorstellen wollten, miissen wir bedauerlicher Weise in den Herbst hinein verschieben. Wir werden jedoch
zeitgerecht Gber einen neuen Termin informieren.

Bei dieser Gelegenheit mochten wir unseren beiden Schulwarten Walter Hoch und Sabine Kanzian sehr herzlich danken: Sie
verschonerten wahrend der letzten Wochen mit groRem Einsatz das innere Erscheinungsbild der Schule. Es wird eine groRe Freude
sein, wieder darin arbeiten und lernen zu diirfen!

In diesem Sinn hat sich bereits ein weiterer Leitsatz unseres neuen Schwerpunktes bewahrheitet:

Der Mensch formt seine Umwelt und jeder tragt Verantwortung dafiir!

DMS Karin Haderer M.Ed. BEd
und das Team der Gesund-Aktiv-Mittelschule Ravelsbach



Verordnung Uber die planméRige Vertilgung von Ratten

Aus Anlass von zahlreichen Eingaben und Beschwerden aus der Bevolkerung, hat der
Gemeinderat in der Sitzung am 24. Juni 2020 die Verordnung Uber die planmafige Ver -
tilgung von Ratten beschlossen. Die Abwicklung der Rattenvertilgungsaktion erfolgt tiber
den Gemeindeverband Hollabrunn im Herbst 2020. Die Kosten fir eine bebaute Liegen-
schaft betragen € 29,00. Sollte mehr als eine Kdderauslegestelle pro Liegenschaft erforder-
lich sein, erhoht sich der Betrag pro weiterer Kdderauslegestelle ume 16,00. Unabhéngig
von der Rattenvertilgungsaktion konnen im Gemeindeamt Koderboxen zum Preis von € 15,00 und Zusatzkdder
zum Preis vone 5,00 angekauft werden. Bitte beachten Sie, dass unsachgemaf angelegte Komposthaufen, freies
Fattern von Tieren und unachtsames Wegwerfen und Weglegen von Speiseresten die Rattenpopulation fordern.
Speisereste dirfen auch nicht tUber die WGAnlage und in der Folge Uber die Kanalanlagen entsorgt werden. Nur
bei Einhaltung aller notwendigen MalRhahmen kénnen langfristige Erfolge erzielt und somit auch Kosten gespart
werden.

Singgemeinschaft Ravelsbach

Die Singgemeinschaft mdchte wieder mit den Aktivitdten und Chorproben beginnen
und sucht Sangerinnen und Sanger. Falls Sie Interesse am Singen haben und gerne in

einem Chor mitwirken mochten, dann informieren Sie sich beim Obmann der
‘t Singgemeinschaft Ravelsbach , Leopold Bahnholzer Telefon 0664 157 89 38.

Larmvermeidung

Im Sinne einer guten Nachbarschaft ersuchen wir um Ricksichtnahme auf die Nachbarn
und Anrainer beim Rasenmahen, beim Holzschneiden und bei Tatigkeiten, die Larm
erregen koénnen, besonders wahrend der Mittags -, Abend- und Nachtstunden sowie am
Wochenende (Samstag Nachmittag und Sonntag)!

Feuerléscher Uberpriifung

Samstag 07.11.2020 von 08.00 bis 12.00 Uhr
Feuerwehrhaus Ravelsbach

Feuerldéscher missen alle zwei Jahre Uberpruft werden!




15.11.2020 - Gesungene Messe mit Orgelbegleitung
19.12.2020 - Adventsingen

Offentliche Griinraumpflege

Nach Abschluss der StralRenkehrarbeiten bedanken wir uns bei allen,
die ihre Gehsteige vorbildlich abgekehrt haben. Durch Ihre Mithilfe

konnten die Kehrarbeiten kostengiinstiger und effizienter durchge-

fuhrt werden.

Wir ersuchen unsere Gemeindebulrgerinnen und Gemeindebtirger um Mithilfe bei der Grinraumpflege und beim
Mahen von offentlichen Griinflachen. Ubernehmen Sie bitte das Rasenméahen auf Griinflachen und Rabatten vor
Ihren Hausern. Das Entfernen von Bewuchs entlang der Randsteine vor den Hausern ware ebenfalls ein Beitrag
zur Ortsbildgestaltung. Herzlichen Dank fir Ihre Bereitschaft und Mithilfe!

Hundehalter Informationen

Wir mdéchten allen Hundehaltern nochmals in Erinnerung rufen, dass Verunreinigungen
durch Hunde auf °ffentlichen Anl agen (Str e
entfernen sind. Daflr gibt es eine gesetzliche Bestimmung in der Stral3enverkehrsordnung,

der unaufgefordert Folge zu leisten ist.

Beim Spazierengehen fiihren Sie lhren Hund stets entsprechend der gesetzlichen Vor
schriften (6ffentlicher Ortsbereich: mit Maulkorb oder Leine - Listenhunde mit Maulkorb und Leine)! Nehmen Sie
Ihre Hunde, im eigenen Interesse, auch aul3erhalb von Ortsgebieten an die Leine.

Weiters ist die Hundehaltung unaufgefordert bei der Gemeinde zu melden!

Gemeindesammelzentrum

Das Gemeindesammelzentrum des Abfallverbandes Hollabrunn in Ravelsbach hat zu folgenden
; ! Zeiten gedffnet:

Montag und Mittwoch von 14:00 -18:00 Uhr

zusétzlich an den Samstagen 8. August und 7. November von 08:00-12:00 Uhr

Baumd und Strauchschnittplatz zusatzlich vom 14. Méarz- 28. November
an Samstagen von 08:30-11:30 Uhr
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) Weinviertel Tourismus - Schliisselerlebnisse in unserer Gemeinde

I m Zuge der aNeuaufstellungo der

jeder Gemeinde sogenannte asSchl
Schlisselerlebnis in unserer Gemeinde wurde im Barockgarten
montiert. Es soll fur die Besucher die Mdoglichkeit bieten, eine
Sehenswaurdigkeit der Gemeinde zu erblicken und auch als Fotomotiv
dienen. Zusatzlich wurden noch in jeder Katastralgemeinde mar-
kante Punkte als Geheimtipps beschildert. Das Plateau der Boden
aushubdeponie wurde als Fotopunkt gewahlt. Auf einer interaktiven

Karte der Weinstral3e Weinviertel werden alle diese Punkte verortet

und sind dann fur die Besucher leicht aufzufinden.

Im heurigen Jahr wird voraussichtlich mit den Bauarbeiten ent- 1
lang der Ortsdurchfahrt Parisdorf begonnen. Es werden schad-
hafte Fahrbahnabschnitte grundsaniert sowie teilweise neue
Nebenanlagen geschaffen. Ebenso ist eine Verbreiterung der
LandesstralRenbriicke Uber den Parisbhach beabsichtigt.
AbschlieRend soll der Fahrbahnbelag erneuert werden.

In diesem Zusammenhang wird durch die EVN Netz NO im

Bereich der Ortsdurchfahrt samt Ortsplatz eine Erdverkabelung
der Stromversorgung durchgefihrt - auch eine Glasfaserleerver-
rohrung wird zukunftsweisend mitverlegt. Es wird zudem die offentliche Stralenbeleuchtung erdverkabelt und

dadurch auf den neuesten Stand der Technik gebracht. Ebenso sind kleinere Umbauarbeiten durch die
Al Telekom beabsichtigt.

Wir ersuchen Sie bereits im Voraus um lhr Verstandnis!

Abfallverband - SMS Service Abfuhrtermine

Einsagen ist erlaubt, niemand muss die Termine der Mdullabfuhr
auswendig lernen - per kostenloser SMS kommt die Erinnerung
direkt auf Ihr Handy.

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.hollabrunn.umweltverbaende.at - Bulrgerservice - SMS
Service oder telefonisch unter 02952/5373.

Bitte beachten Sie im Allgemeinen, dass Milltonnen am Abfuhrtag
bis spéatestens 6Uhr Friih vor dem Haus bereitstehen sollen!




Nachrichten der Marktgemeinde Ravelsbach

Der Gehd und Radweg zwischen Ravelsbach
und Oberravelsbach wurde mit Unterstitzung

der Stralenmeisterei Ravelsbach errichtet.

Nach Fertigstellung der Asphaltierungs-
arbeiten kann der Weg nun bestimmungs-
gemal benutzt werden. Blrgermeister
Ing. Walter Schmid hofft, dass damit ein
weiterer Schritt zur Hebung der Verkehrs-
sicherheit in unserer Gemeinde gesetzt wurde
und dass der Weg von den Fufl3gehern und
Radfahrern benutzt wird.

Kurzberichte

Pater Christian Blauensteiner feierte
im Mai seinen 75. Geburtstag.
Neben weiteren Gratulanten stellte
sich auch die Gemeinde mit einem
Geschenk ein. Birgermeister
Ing. Walter Schmid und Vzbgm.
Josef Kaltenbdck gratulierten fur die
Gemeinde.

Die Wohnhausanlage der WAV/HEIM beim
Park in Ravelsbach wurde im Frihjahr 2020 in
Betrieb genommen und die Wohnungen den

neuen Mietern ibergeben.

Von den 27 errichteten Wohnungen sind

derzeit 20 Wohnungen vermietet. Bei Interesse
an einer Wohnung wenden Sie sich an die
Wohnhausverwaltung HEIM
Telefon: 1 486 42 78 oder 79 oder
per Email: willkommen@heimwohnen.at.
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Heuri gen &l m-g&ihdere@#nurgszaiteno
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Familie Biribauer - Minichhofen Wiesbergkellergasse
Montag 03. August 2020 bis Sonntag 09. August 2020

Montag bis Freitag ab 17:00 Uhr, Samstag und Sonntag ab 15.00 Uhr

Auf ein Wiedersehen freut sich Familie Biribauer (Telefon 0676/9137710)!

i
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Immobilienverkauf
ist Vertrauenssache.

Ob Haus, Wohnung oder Grundstiick - die
Sparkasse kann mit lhrem Immobilienpartner
s REAL helfen.

T +43 (0)5 0100 - 26183 Jiirgen Amon

SPARKASSE 5

Was zahit,
Horn-Ravelsbach-Kirchberg

sind die Menschen.
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SOMMERPLAN - von 22. Juni bis 9. Sept. 2020

Mo 19:00 Zumbae mit Karin

Di 18:30 Riickentraining mit Tanja
Di 19:30 PowerYoga mit Tanja

Mi 19:00 Cross Training mit Michael

Ort/Treffpunkt: NMS Ravelsbach

Die Teilnahme ist jederzeit, ohne Anmeldung

kostenlos moglich!

RT. lebew

Cruppenkurse im Weinviertel

Verein Sportleben
www.sportleben.at

Kontakt: 0650 / 424 7 424
office@sportleben.at

Das kostenlose
Bewegungs-
programm ohne
Anmeldung

Juni — September
in ganz Osterreich

(OT=Rilale e IVIM Www.bewegt-im-park.at

FERIENSPIELE - Sinnes- und Wahrnehmungsférderung

Mo, 13.7. Sinnes Raum: Spezielle Bewegungslandschaft mit verschiedenen Materialien
Do, 30.7. Creme Rutsche: Eingecremt versuchen einen Hiigel zu erklimmen - rutschig & spafSig!
Do, 20.8. Kreativ Werkstatt: Gestalte mit Ton - Eindriicke ausdriicken!

Jeweils ab 13:30 Uhr fiir Kinder von 3-9 Jahren (altersgeméafe Aufteilung)
Bitte um Anmeldung unter www.sportleben.at — begrenzte Teilnehmerzahl!

YOGA BRUNCH - Sa, 15. August 2020

Ausgedehnte Yoga Einheit im wunderschonen Barockgarten mit anschlieBendem vegetarischem
Brunch. Fiir alle Yoga Levels geeignet! Bitte um Anmeldung unter www.sportleben.at

KURSPLAN Herbst/Winter 2020/21 - ab 21. September 2020

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG FREITAG

15:30 Mini Kids (4,5-5J)
16:30 Zwergerl (2,5-3).)
16:30 Zwergerl (3,5-4))

18:00 Strong
18:30 Kundalini Yoga 1
19:10 Zumba
19:15 Kundalini Yoga 2

16:00 Zwergerl (1,5-2))
17:00 Kids Fit (5,5-6)

18:00 Tabata

18:10 Core Training
19:00 PhysioFit
19:20 Jumping

16:10 Girls Dance

17:10 Teenies Dance

18:00 Bodyshape
18:30 Cross Training
19:00 Poweryoga
19:30 Herrentraining

15:30 Kids Dance (5-7J)
15:30 Kinderturnen (6-10J)

16:45 Zumba
18:00 RuckenFit 18:00 Cross Training
18:00 Vinyasa Yoga

19:15Yin Yoga

Anderungen vorbehalten!

Save the date: #BeActive Night am 26. September 2020 — Veranstaltung mit kostenlosen Kursen!




Nachrichten der Marktgemeinde Ravelsbach

Niederosterreich radelt

Niederosterreich radelt & Ravelsbach radelt mit

Lust auf mehr Bewegung? Radeln Sie sich fit und machen Sie mit beim neuen Radwettbewerb im RADLand
Niederdsterreich. Vom 1. Mai bis zum 30. September z&hlt jeder Radkilometer. Auch die Gemeinde Ravelsbach
startet aktiv in den Frihling und radelt von Anfang an mit. Seien Sie dabei, wenn ganz Niederdsterreich radelt!

Wer sich registriert und bis zum 30.September flei3ig in die Pedale tritt, kann grof3artige Preise gewinnen!

Radwettbewerb: Machen auch Sie fiir unsere Gemeinde mit!

Jeder Kilometer mit dem Rad z&hlt, egal ob zur Arbeit, zum Einkauf oder zum Sportplatz. Treten Sie fleil3ig in die
Pedale und sammeln Sie Radkilometer. Jede/r kann kostenlos teilnehmen!

Daruber hinaus gibt es zwischendurch sowie am Ende des Wettbewerbs Preisverlosungen unter allen
Teilnehmern!

Und so einfach kdnnen Sie mitmachen:

1. Melden Sie sich unter noe.radelt.at an oder Glbernehmen Sie lhren Account vom letzten Jahr (sollten Sie
2019 schon mitgeradelt sein).

2. Notieren Sie Ihre geradelten Kilometer und tragen Sie sie im Internet oder tiber die NO+adelt-App (erhaltlich
im Google Play Store) ins Formular ein.

3. Danach winschen wir Ihnen viel Glick fir die zahlreichen Preisverlosungen!
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Nachrichten der Marktgemeinde Ravelsbach

Zivilschutzinformation zum Corona Virus



